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《长征及长征精神》

王登奎
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1
长征的起因

2 长征的内涵和艰辛历程

3 红军长征的伟大意义

4 伟大长征精神及启示
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一、长征的起因

1、红军和根据地的发展使国民党
对中央苏区的围剿不断升级。

2、第五次反“围剿”失利根据地
大片丢失。

3、国内政治形势发生重大变化。
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（一）国民党对苏区的围剿不断升级
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（二）第五次反“围剿”失利根据地大片丢失

博古与李德 堡垒战 . 6

（三）国内政治形势发生重大变化
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二、长征的艰辛历程
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（一）长征示意图
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（二）长征历险
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（1）悲壮的湘江之战

湘江战役
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（2）四渡赤水出奇兵

四渡赤水 . 12

（3）巧渡金沙江跳出敌人包围圈

巧渡金沙江 巧渡金沙江2
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（4）强渡大渡河开辟北上抗日新通道
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（5）飞夺泸定桥展现大无畏英雄主义伟大气概

飞夺泸定桥
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（6）过草地谱写人间壮丽史诗

过草地 . 16

（6）爬雪山刷新人类战争奇观

爬雪山
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（7）会宁大会师

会师楼

三大主力
会宁会师
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三、红军长征的伟大意义
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实现了中国革命由挫折走向胜利的历史转折

实现了政治路线和组织路线的重大转折

实现了思想路线的重大转折

实现了由国内革命战争向抗日民族战争的战略转变

（一）实现了中国革命的重大历史转折
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（二）为中国革命的胜利奠定了政治基础和群众基础

彝海结盟
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（三）为抗日战争和中国革命的胜利集聚了力量保留了骨干
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（四）为毛泽东思想的确立打下了重要基础
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四、长征的伟大精神与启示
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弘扬伟大长征精神，走好今天的长征路，必须加强党的领导
，坚持全面从严治党，为推进党的建设新的伟大工程而矢志奋斗
。长征胜利启示我们：党的领导是党和人民事业成功的根本保证
。毛泽东同志指出：“谁使长征胜利的呢？是共产党。没有共产
党，这样的长征是不可能设想的。中国共产党，它的领导机关，
它的干部，它的党员，是不怕任何艰难困苦的。”中国共产党的
领导，是中国革命、建设、改革不断取得胜利最根本的保证，是
中国特色社会主义最本质的特征，也是中国特色社会主义的最大
优势，必须毫不动摇坚持和完善。

在新的长征路上，全党同志都要自觉坚持和维护党的领导，
自觉站在党和人民立场上，对党忠诚、为党分忧、为党担责、为
党尽责，竭尽全力完成党交给的职责和任务，通过全党共同努力
，使我们党永远同人民在一起、永远走在时代前列。

--------习近平：《纪念长征胜利80周年讲话》

长征的精神与内涵
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（一）理想信念高于天的高尚品格

革命的理想信念是长征精神最基本的思想内核。在长征最困难

的时候，红军官兵讲得最多的一句话是，“只要跟党走，一定能胜

利”。正是凭着这种理想信念，红军迅速从初期失利的阴影中摆脱

出来，逐步走上胜利的坦途。
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（二）实事求是的科学态度

实事求是是长征精神的精髓，马克思主义中国化是长征精神的

灵魂。遵义会议迈出了我们党独立自主解决中国革命问题的决定性

一步，确立了毛泽东在党中央和红军中的领导地位，在关键时刻挽

救了党、挽救了红军、挽救了中国革命。遵义会议以后，以毛泽东

为核心的党中央，不唯上、不唯书、只唯实，反对右、反对“左”、

坚持正确路线，根据中国国情和红军战略转移的实际，创造性地实

行了一系列新的方针、政策和办法，取得了一个又一个胜利。最终

完成了长征，使党和红军的面貌焕然一新。
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（三）全心全意为人民的宗旨意识
全心全意为人民服务是长征精神的主题。长征胜利的一条重要

原因，就是紧紧依靠人民群众，同人民群众生死相依、患难与共、

艰苦奋斗。就是忠实践行党和人民军队的根本宗旨，始终把人民利

益、民族利益摆在至高无上的地位，处处关心和爱护人民，严格执

行群众纪律，赢得了广大人民群众的衷心拥护和大力支持。据统计，

整个长征过程中，红军各部队共筹集上万吨粮食，补充约2万人的

兵员，沿途各族群众帮助红军筹款筹粮，烧水送饭，传递消息，掩

护伤员，以各种方式支援红军作战，成为红军长征胜利的根本保障。
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（四）始终保持艰苦奋斗的作风

长征是人类历史上艰苦奋斗精神的楷模。长征途中，战士们没有

衣服穿，就将兽皮披在身上，没有鞋子穿，自己动手编制草鞋，没有

吃的，就用野菜、树皮充饥。没有房子宿营，他们就抱成一团，靠彼

此的体温御寒……。长征谱写出一曲曲动人的“永久奋斗”的革命乐

章。艰苦奋斗和勇往直前精神是红军长征取得胜利的可靠保证，也是

我们党继承和发扬中华民族优良传统的光辉典范。
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